
Restore the Connection
Eendaagse Intensive

Vind diepgang, connectie en ontspanning in de relatie met jouw paard!

met luxe 
materialen

pakket



Herken je dat? Het gevoel dat je iets mist in de verbinding met je paard, 
maar misschien ook wel met jezelf? Alsof je net niet dat diepere contact kunt 
aangaan en échte ontspanning steeds net buiten bereik lijkt te liggen?

Tijdens de eendaagse intensive Restore the Connection leer je hoe je 
zelfregulatie versterkt bij je paard, door natuurlijke, systeemeigen 
processen aan te spreken. En hoe jij hierbij aanwezig kan zijn als veilige 
en fijne partner, zodat je nog meer diepgang, ontspanning en verbinding 
gaat vinden in jullie relatie en samenwerking!

Deze dag gaat zodoende over het herstellen van verbinding. Met jezelf. 
Met jouw natuur en de natuur van het paard. Met diverse interne en ex-
terne systemen van zowel mens als dier. Met zelfherstellend vermogen. 
Met natuurlijke kennis. En met innerlijke wijsheid en balans. 

Helend werk voor mens en paard door middel van bodywork, bewust-
wording en zintuigelijke verrijking staat centraal. Daarbij combineren we 
onmisbare stukjes kennis met doen en ervaren. En natuurlijk met een 
fijne groep mensen en lekker eten en drinken.

Een uitgebreid en luxe lespakket is bij jouw investering inbegrepen, en 
bovendien is deze scholing GRO geaccrediteerd en CAT-erkend, mooi 
meegenomen!

Parzival Paard & Coaching • www.parzivalpaardencoaching.nl

Wat tijdens deze dag o.a. aan de orde 
komt:
 
3 Belichaming en presentie, zijn in het hier en nu
3 Grenzen en voorkeurspatronen (mens en paard)
3 (Familie)systemen bij mens en paard
3 Consent en signaalherkenning
3 Belang van het ontwikkelen van de zintuigen
3 Positief inzetten van zintuigelijke verrijking bij paarden
3 Invloed van geur op het zenuwstelsel en hormoonhuishouding
3 Geur inzetten als natuurlijke stressregulator
3 Veilig werken met essentiële olie bij paarden.
3 Chakra’s en het subtiele lichaam
3 Energywork en bodywork (zachte aanraking en werken op afstand)

Tijdens de dag werken we buiten, bij en met onze paarden en in de 
natuur. Er is plek voor maximaal 4 mooie, moedige mensen die naar 
zichzelf en hun inbreng in de wereld willen kijken, zodat er veel 
persoonlijke aandacht en interactie mogelijk is.

Scan de QR-code om meer te weten 
te komen over deze unieke, bijzondere dag!


